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ПОЛОЖЕНИЕ

                                      о «семейном клубе»

1. Общие положения

1.1.   «Семейный клуб» -  форма родительского всеобуча, способствующая налаживанию позитивных детско-родительских отношений и формированию осознанной родительской позиции.
1.2. «Семейный клуб» организуется для семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в кризисе, на ранней стадии семейного неблагополучия через организацию групповой реабилитационной работы.
1.3. Деятельность «Семейного клуба» осуществляется на базе МБОУ Верхнеспасской СОШ.
2. Основные принципы работы «Семейного клуба»

2.1 Система занятий не представляет из себя набора универсальных рецептов и беспроигрышных советов для каждого случая, но позволяет родителям  научиться находить оптимальные решения, подходящие для конкретной ситуации.

2.2. По окончании занятий с каждым  из слушателей проводится личная беседа, даются письменные рекомендации.

3. Основные цели и задачи «Семейного клуба»

3.1 Цель создания «Семейного клуба» - повышение эффективности реабилитационной работы с семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации, в кризисе, на ранней стадии семейного неблагополучия через организацию групповых форм работы, улучшение уровня функционирования семей данных категорий.
3.2.Задачи: 

- формировать ответственное отношение к воспитанию детей; 
- дать возможность каждому родителю проявить себя в процессе тренинга для наиболее полной оценки его личностных качеств

- помочь родителям оценить свои навыки в воспитании детей, узнать сильные и слабые стороны  своего «воспитательного потенциала» и усовершенствовать их; 

- подготовить родителей к решению типичных затруднений внутрисемейных отношений
-способствовать улучшению взаимоотношений -  «Ребенок-родитель», сплочению семей;

- повышать уровень уверенности родителей в себе.
- повышать уровень психологического комфорта в семьях и усилить мотивацию родителей к семейному воспитанию здорового ребенка.

4. Основные функции специалистов «Семейного клуба»

4.1. Формирование группы участников занятий в «Семейном клубе».

4.2. Проведение диагностических мероприятий, тренингов и занятий в «Семейном клубе».

4.3 Подготовка рекомендаций родителям по итогам обучения в «Семейном клубе».

5. Организация деятельности «семейного клуба»
5.1. Занятия в «Семейном клубе» проводятся 2 раза в месяц.

5.2. Структура занятия в «Семейном клубе»:

- тематические родительские семинары-тренинги;
- групповые развивающие занятия с детьми;

- совместные детско-родительские занятия с использованием арттерапевтических методов, совместного творчества.

5.3. Для каждой группы предусмотрено 8 занятий в соответствии с разработанным планом работы «Семейного клуба». По желанию и запросам участников тематика занятий может меняться, план занятий пересматриваться.

5.4. Группа формируется в соответствии с заявками специалистов и родителей на целый цикл занятий, но не более 10 семей в каждой группе.

5.5. Зачисление в группу для занятий осуществляется на добровольной основе.

5.6. Для проведения занятий могут привлекаться специалисты других учреждений и структур (по согласованию).

5.7. Прохождение занятий в «Семейном клубе» не заканчивается итоговой аттестацией и выдачей каких-либо документов. 

5.8. Ответственность за здоровье детей, находящихся в присутствии родителей, несут сами родители («родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей»). 
6. Обязательные требования к членам «Семейного клуба» и специалистам

6.1. Уважительно относится к другим членам «Семейного клуба» и специалистам.

6.2. Не навязывать свою точку зрения другим слушателям и не выяснять у них подробности личной жизни.

6.3. Не вести религиозную, политическую или коммерческую пропаганду и рекламу

6.4. Соблюдать конфиденциальность.

