MYHHUITMITAJIbHOE BIOJDKETHOE OBIIEOBPA30OBATEJILHOE
YYUYPEXEHUE
BEPXHECITACCKAS CPEJIHSIS OBIIEOBPA3OBATEJIBHA S LIIKOJIA

ITPUKAS3
c. Bepxuecnacckoe
02 cents6ps 2019 roma Ne 621

OO0 opraum3aiuy IATAHUS B
MbBOYVY Bepxnecnacckoit COIII u dhrmuanax
B 2019/2020 yue6GrOM roy

B cooTBeTCTBMM C IIOCTAHOBIGHWEM AIMHHHCTPAIMU PacCKas0BCKOTO
pariona ot 02.09.2019 r. Ne 620 «O6 ycTaHOBIECHUYM HOPMBI MHUTAHUS YUAITHXCS
MYHHUIUIATBHEIX OIODKETHBIX 00LIe00pa3oBaTellbHBIX YUPESKASHHM», B LeIsX
YIOpsIIOYeHHs pabOThl IO OPraHM3alUM IONHOUEHHOTO MHUTAHHMS, yBEeTMYCHI

TIOKa3aTeNlsl OXBaTa TOPSYUM MUTAHWEM yJamuxcs mKonsl B 2019/2020 yueGroM
rony, IIPUKA3BIBAIO:

1.0Opranmszosate ¢ 03.09.2019 roma mwmramme obydaomumxes B MBOY
Bepxnecnacckoit COIIl u dunmanax. '

2.YTBepIUTh CPEHIO CTOMMOCTD [IMTAHUs IeTel IJIa Beex KaTeropuii cemeit 50
pyOneii:

- 10 pyOneli — 3aBTpaK;

- 40 pybneii — obe.

2.1. YcraHOBUTE HOPMY NMTAaHHS B JI€Hb Ha OJHOTO YYAIerocs,, MMTaH’e KOTOPBIX
OCYINECTBIIAETCS 3a CUET CPENCTB CyOCHAMH Ha oOecieYeHne TUTAHUEM YIalxcs
MyHULATATBHBIX OO IKETHBIX 00meobpa3oBaTeTbHBIX YUpexKIeHUH
(manoobecnedennsle), 20 (qBaauaTs) py6eii.

3.YTBepAuTh TONOXEHNe 00 OpraHM3auMu TUTaHus obydaromuxcs B MBOY
Bepxunecnacckoit COI u dunuanax (npunoxenne Nel).

4. YTBepIuTh IpUMEPHOE AByXHEIEIBHOES MEHIO Ha 06e 1 3aBTpaK (PUIOIKEHHE
2,3)

5. VYTBepauTh rpadHK TIOCEIECHHS IIKOJBHOW CTONOBOHM OGYHaroMMMuUCs
(mpuitoxerue Ne 4).

6.Ha3zHauuTe OTBETCTBEHHBIMHU 3@ OPraHU3AIMIO ITHTAHMS:

6.1. B MBOY Bepxnecmacckoit COILI- Kpyrosy Onbry Huxonaesxy:;

6.2. B Jlunosckom dunane - Kabanosy Mapuiy CTaHHCIaBOBHY;

6.3. B Konrresckom unuane - Ionoxosy Onery AnekceeBHy;

6.4. B Xutposckom Quinuane - Bontaesa Urops Cepreesuua;

6.5. B Tlonockmaiickom drnane - Muxeesa Asexces AJleKCaHPOBHYE;

6.6. B Hmwxrecnacckom dunuane - Bonrnesa Bragumupa FOpsesuua;

6.7. B Ozepckom ¢ummane - KupbsHosy Eneny BHKTOpOBHY;

6.8. B borocnosckom dunuane - [asmukosy Hpuny Cepreesny.



7. OTBETCTBEHHEBIM 34 OPraHHU3aAIMIO ITHTAHMUS:

~ COCTaBUTH 0a3y MaHHBIX IIO0 JIBIOTHOMY ITUTAHHIO,

- BECTH JOKYMEHTAIIUIO B COOTBETCTBYE ¢ TpeboBaruamu Canlluna;

- CJISIUTH 33 Ka4eCTBOM IIPUTOTOBIISIEMON THIIH,

- CBOCBPEMEHHO NPEOCTABIITE WH(QOPMALMIO II0 BOIPOCAM OpraHW3alfy
IIUTaHHS UX POAUTEISAM U KIACCHBIM PYKOBOIUTEIISAM;

- CBOEBPEMEHHO (OPMHUPOBATH OTHYETHl 10 IHTAHHIO ¥ IPEIOCTABIATH WX B
OyXTaNTepHiO MIKOJIBL;

- OCYIIECTBJIATE KOHTPOJIb COOTBETCTBHS 0a3bl JaHHBIX IO JHIOTHOMY ITMTAHHIO U
KOJIM4YECTBA MUTAIOIIUXCS;

- CJICTUTD 33 CBOEBPEMEHHBIM IPEAOCTABIEHMEM CIIPABOK U3 COLUANBHOM CITyKOBI
HaCeJIeHUsA OT POJUTENEH, ABJIAIOUMMUCSI MHOIOAETHBIMU M MaTo00eCIeYUeHHBIMU
CEMBSIMU;

- CXCIHEBHO KOHTPOJHMPOBATH YCIOBHS XPaHEHUS ITPOLYKTOB M COOJIONCHIHE
CPOKOB UX pealn3alyu; .

- ©XKCTHEBHO KOHTPOJIUPOBATE KAYECTBO U IIOJHOTY pas3/iady T'OTOBOM IIHIIH;

- HPOBOIUTH  KOHTPOIb  COOTBETCTBUSL JHEBHOIO MEHIO IIPUMEPHOMY
JIBYXHEETFHOMY MEHIO;

- HazHa4aTh ACXKYPHBIX, CACHAIINX 32 COOIIOIEHUEM AUCIUITIMHEL,

- B paMKaxX peamuzauuy obnacTHOH mporpamMMbel  «ILIKOJTBHOE MOJIOKOY
o0ecneInBaTh MOJIOKOM O0YYaFOIINXCA HAYANBHBIX KIACCOB (1-4), u3 pacuera 200
MJI Ha OJTHOTO O0yJaronierocs B HeIeIIo.

8. YTBepauTh cocTaB OpakepakHBIX Komuccuii B MBOY Bepxuecnacckoit COILL
1 punmanax (mpunoxenue Ne 5).

9.KoHTpons 3a HCIHOJHEHHEM MaHHOTO IPUKa3a OCTABIISIO 33 COBOLL.

Hupexrop E.B. Martiokosa

C nmprKazoM 03HAKON O.H. Kpyrtosa
M.C. Kabarosa ) O.A. llTonoxoBa
N.C. Boartues v B.JIO. Boatues
A.A. Mrixees E.B. Kupssinosa
W.C. ITaBnukona
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JUpPeKTop WKOJIBI:

IlpumepHOe ABYXHEAEIBLHOE MEHIO
AJI1 OPraHMu3aliy NUTAHAA 00YIAI0IIH
MBOY Bepxnecnacckoii COIII

Ha 2019-2020 yueOnniii roa
Ce30H oceHHe-3UMHBII
Bo3pacTHas kaTeropus ¢ 7 JieT 4 CTA




IlepBblii neHb (TIOHEAETBHUK)
Bpemsi kopmurenns — 11.10; 12.15

O06en
Ne JHepre MuHnepanbHble
BuraMmuHbl
TEXHO THYECK BeniecTBa (Mr
Yrie
HaumeHoBanue Joruy4 Kup ast
Brixon 04110 ecKou beaxn bl BOA €HHOC
A b | Ca |Mg |P Fe |A |B, |PP |C
KapT Th
bl (kkaJ)
60 -100 | OBoiwy crexue 2 0,5 1,5 14,4 8,4 | 12 | 15,6 0,8 0,7 | 04 |032| 15
250 Paccomemmk 10 5,1 30 | 242 | 154 |38 | 15 | 224 | 08 051 0,5 | 05
«JleHMHTpaTCKHI»
Capnenbku
80 (cocucku) 24 17 12,8 182 25 14 117 1,2 0,03 1 0,03 | 4,6 | 1,05
OTBapHBIE
200 Makaponsie 18 3,7 46 | 41,7 214 | 75| 22| 59 | 06 0,03 | 0,65
U3JICTINS OTBapHbIE
200 Kucens 31 0,1 - 28.5 107 14 4 4 1,0 0 0,02 0,1 | 2,8
60 X1e6 prxaHoi 2 0,36 | 13,9 64 6,3 | 5,7 | 26,1 0,6 0.02 | 0,2
Uroro: 28,4 21,6 1 109,8 | 7354 |99,2|72,7|445,7 5 0,7 1 |64 [193




Bropoii feHb (BTOPHHK)

Ob6en
JHep BHTAMHHI MuHepaJibHbIE
No reTu BelecTBa (MI
ﬁu:“oa HeeK
HaunMeHnoBaHHe Kup | Yraes | ag
Brixoa ornueck | bejku
om0 o bl oAbl | LIEHH
KAPTHI ocTh
p (kka
)
Cyno ¢
250 | MaxapoHHbIMH 8 79 | 53 | 233 | 171
W3JIeNIHAMH Ha
KypHUHOM OyJIbOHE
50/50 Tedrenn 26 11,7 12,1 6,1 180
200 | 1lope 19 3,1 | 51 | 262 | 159
KapTo¢enbHOoe
200 Yaii ¢ caxapoMm 29 0,6 3,2 120
60 Xi1eb pxaHo 2 0,36 | 13,9 64
Hroro: 253 | 228 | 727 | 82

694




Tperuii nensb (cpeaa)

Ooben
No Hepre MunepajabHbIe
BuramMuHbI
TEXHO THUYECK BCHIECCTBA OSH
HaunmMeHoBaHHEe | JOIrHY Kup | Yraeso ast
Berxoa 0J110 ecKoi benxu bl bl €HHOC
A Aaet 1 1 Ca |[Mg| P |Fe| A | B, |PP| C
KapT Th
bl (kxaJ)
Bopim u3 cBexei
250 KallyCTht © 3 4 41 | 14,7 117 57 | 29 | 200 | 1,3 0,05| 0,7 | 10,7
kaprodeneM
80 leuens xypurast | 54 113 | 5,5 5.7 151 11| 13| 65 |07 0,06 | 1,67
I1O IOHHUOHJNEOWOHAS
h00 | Nauwarpednesas 12 54 | 48 | 384 208 | 105 9 | 36 |09 0,06 | 0,53 | 0,51
@NOOWEA&@HNM
200 HaruTox 30 0,4 ; 38,2 147 12 | 2 6 |02 - - 1002 1,8
Ko(erHbIN
60 X11e6 pranoii 2 036 | 13,9 64 63 | 57| 261 |06 0,02 | 0,2
30 Byrepbpon ¢ 36 152 | 86 | 474 336
CBIPOM
Uroro: 383 | 23,4 | 1583 | 1023 | 96,8 |58,7| 333,1 | 3,7 0,19 ] 3,1 | 13




YerBepTrlii JeHb (YeTBEpr)

Ob6en
Ne JHepre MunepanabHbie
Buramunbl
TeXHO THYECK BelecTBa (Mr)
Jgornd | beaxk | ZKup | Yraeso | as
Brixoa | HammenoBanue 6J1101 eckoii | 1 o o CHHOC
A a Ca |Mg |P |Fe B, |PP |C
KapT Th
bl (kxaJr)
Cyn kaprodesbHbIii ¢
250 KpYyIoil Ha KYpUHOM 6 4,5 5 19,9 139 38,5 | 31,5 1209 | 1 0,1 1,14 7,5
OynIpoHe
200 Pary osomHoe 16 15,5 7,5 5 150 24 21 171 | 1,8 0,09] 3,6 | 1,4
200 | Rommor 3 emecy 32 5,8 438 | 237 | 24 | 135 | 201 | 4,5 021 | 2,4
CyX0(pyKTOB
60 Xeb paHoi 2 | 036| 139 64 63 | 57 26,1 0,6 0,02 0,2 |-
Hroro: 782
28 13 82,6 |590 92,8 1193,2|607 |7,9 0,42 17,3 |89




HaTeii 1eHs (NaTHANA)

Oben
Ne JHeprer MunepajibHbIe
ButamuHuel
TeXHO nueckasi BemiecTBa (Mr)
Yrae
HaumenoBanue JIOrHY Kup LHEHHOCT
Brixon 0110 ecKoil benxn bl BOA b (KKkan)
a bl Ca Mg C
KapT
bl
Cyn
250 | kapTtodenpHBIi ¢ 5 3,8 4,1 10,6 93 12 6 39 110,18
6000BBIMU
go |De0a 23 79 | 11,5 | 7 158 | 22
HOpHUMYIIEHHAS
200 | Xauwa pucosas Bl o | 89 | 113] o8 81
paccelmyaTas
200 | Kommnor u3 33 0,4 23,6 94 14
LUTPYCOBBIX
60 Xneb prxaHoi 2 0,36 | 13,9 64 6,3
Hroro: 162 | 25 |664 | 3 1353

507




IllecToii nennb (cy6ooTa)

Oben
Ne MunepajibHbIe
BuramuHbl
TeXHO BelllecTBa (Mr)
- HOrH - JHepreTu
Beixo Beax | Kup | Yriaeso | yeckas
HauMeHnoBaHue 0JII04 | 4€CKO
i . 7| bl AbI HEHHOCTh
7| Ca C
(kxaJ)
KapT
bl
Kama Bs3kas i .
250 | mosouHas U3 oscsHoM | 14 6,4 2,6 30,9 164 WM Ll 1,14 8,3
KPYIIbI RN ,
30 ByTepbpoa ¢ konbacon 13,7 | 12,9 12 204 37 8,6
200 Yaii ¢ caxapoM 29 0,6 - 38,5 128 24 -
KonpauTepckue an
30- 60 maemas 2 0,36 13,9 64 6,3 /%%W/%
Wroro: 227 | 16 | 953 mww 104,3 | g , _ 16,9




Ceanmoii 1eHb (MOHeIEIBHHK)

o0en
e JHepre BHTaMuHLL MunepaiabHbie
THYECK BelecTea (Mr)
: TeXHO |-
Brixo | HaumenoBanune Yraes ast
6u110 JIOru4 Benku Kupsi olbI CHIOC
A A €CKOi A " T Ca | Mg P |[Fe| A | B, | PP | C
KapThl (kKa)
Cyn
250 | Kaprodembubii 7 3,8 4,5 13,1 | 103 | 43 | 28 008 | 1
HNIIEHHBIHN C
pBI0OH ;
MakapoHHbIe
200 U3JIeIus 18 18,5 9,3 23,4 245 . , 3,8 | 94
OTBapHEIE
50 Konbaca Bapénas 25 0,6 10 3,2 120
60 Xneb pxaHoi 2 0,36 13,9 64
200 | HamaTox 30 1,1 036 | 157 | 64
KO(eHHbIH
wmm OpPyKTHI CBEXKUE 34 0,8 0,2 7,5 35
Hroro: 26,8 24,7 76,8 631 100,3




BocbMoii feHb (BTOPHHK)

Oben
Ne JHepreTuy MunepaabHbie
- ButamuHbl :
TEXHO ecKas BellecTBa (Mr)
Haumenosanue | jorn4u | beak | ZKup | YrieB | HeHHOCTH
Brixon o110 eCKOH H bl o1bi (kxaur)
Ca C
KapT
bl
Cyn
250 KapTodebHbINI 5 5,4 6,8 17,9 158 45 0,6
¢ 6060BBIMH
200 *Kapxoe ro - 15 | 22,6 | 17 243 1,4
JIOMaIlIHEMY
200 Yaif ¢ caxapoM 29 5 55,6 286 10 )
60 Xneb pkaHou 0,4 - 38,2 147 12 1,8
Hroro: 33,4 | 23,8 | 111,7 834 100 3,8




HAeBAThbIi feHb (cpena)

o Ne Yriaesog Munepanbubie
Buramunb
TEXHO bl JHeprer BelecTBa (mr)
Bhixon HaumenoBanue | oruu | Benx Kup | myeckasn T |
0o eCKoM " bl LIeHHOCT Ca |Mg| P | Fe | A B, PP | C
Kapr b (KKaJ)
bl
H1Iu u3 cBexeit , '
250 KaITyCTBI ¢ 4 8,9 5,7 284 193 40 38 | 227 | \,4 11,5
KapTodenem / i
80 KoTtnera 20 16,8 7 100
200 Kamra rpeynesas 12 11,1 11,9 37,35 350
pacceimyaras
KowmmnoT u3
200 cMecH 32 3,1 26,2 159
CYyXOo(hpyKTOB
Xneb pxaHoif 0,4 - 38,2 147
200 | Kommarepeie 0,6 38,5 128
U3
nxﬁoﬂo” 40,9 | 246 168,6 1077 10,7 0,01 0,53 | 5,3




HlecaTolii nens (yersepr)

O6en
Ne JHepre MunepajibHbIe
N Buramuubi
TEXHO THYECK BelecTBa (Mr)
HaumenoBanue | jornyu Yraes ast
Boixoa 6110 eCKOi beakn | Kupsl oLl
A APL | HEHHOC | o |\ Fe B, |pP |C
KapT Th
bl (kkan)
Cyn o /w
250 KapTodenbHBIH 6 3,2 2,8 14,4 103 56 32 221 4 6,7
C Kpymoi y
50 Iynsm 22 7,9 11,5 7 158
MaxkapoHHbIe
200 HA3ICIINS 18 5,4 4.8 38,4 208
OTBapHbIe
200 | M ccaxapom, | g 0,6 32 | 120
JIMMOHOM
60 X1eb prxaHoM 2 0,36 13,9 64
Hroro: 19,1 19,5 76,9 653




Onnunannateiii gens (MATHANA)

Ob6en
Ne , JHepreTn B Mnunepaabubie
HTAMMHDI
TeXHO yecKasn BelecTBa (Mr)
HanmenoBanue Yriaesoa
Brixopn 6u1t0 Jgoru | beakn | Kupsl o HEeHHOCTh
A Yecko (kkax) | Ca | Mg A|B | PP| C
HK
Cyn
250 BEPMHUIIIENIEBBIN 9 4.4 5 17,7 130 47 33 / 11,8
¢ Kaprodenem
80 [110B U3 nTHIE! 17 16,3 9,3 5,7 173 " Lot 0,07 2,85 1,1
200 | Yaiiccaxapom | 29 3,1 26,2 159 T2 ol | 25
200 X7eb pxaHoii 0,6 - 38,5 128 > 0,84 - ( -
Hroro: 761 ,
24.4 14,3 88,1 500 ,”G.A

-

gl
-




Jipenaguareiii AeHb (cy60oTa)

O06en N
Ne JHeprer B MuHepaabHbIe
HTAMHHBI
HanmenoBanue | TEXHOJ Yraeso | nueckast BelecTBa (Mr)
Brrxon 0/110 oruyec Bemeu | FKupot bl €HHOCT
A ) A n Ca P | Fe B, | PP | C
KOil K b (KKaJI)
Kariua Bs3kas
250 MOITOTHAA € 11 41 2,6 20,4 218 36 730 | 199 1 | 1,1 ] 83
MacJioM U
caxapoM MaHHas
30 ByTrepbpon ¢ 5,2 5 0,4 243
CBIPOM
200 Yaii ¢ caxapoM 29 0,4 38,2 147
Hroro: 9,6 7,6 59 608




Ipunaoxenue 3

JupexTop HIKOJIBL:

3aBTpaKk

IlpumepHoe AByXHENAEAbLHOE MEHIO
ISt OPraHU3aNHH MHTAHNA 00YYAI0IHXC
MBOY Bepxuecnacckoi COII

Ha 2019-2020 y4yeOHbIH roj




Bbix00 6106

TTuwesste sewjecmea

Bumamutei {mz)

MunepansHeie sewjecmsa (mz)

HaumenosaHue
Homep P
mexHono2u4ecKol
Hedens Benku | MMupoi | Yznesodor | KKAN
Kapmei 711
noHedenbHUK
nem B1 C A E Ca P Mg Fe
7-11 7-11 7-11 7-11
nem nem nem nem
3aBTpak
No38 Kawa prcosas MONOUHAR 160 2,32 3,96 28,97 161 0,02 0 20 0 4,70 50,60 16,40 0,36
No29 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
0,03 10 0 0,3 16 11 9 2,2
Korgurepckoe nsgenuve 30 1,8 2,4 18,4 104
UTOTO 4,32 6,36 61,37 293 0,05 10 20 0,3 36,7 61,6 25,4 2,96
Boixod 61100 Muweasie sewjecmaa Bumamunel (M2}  IMuHepanbHbie seujecmea (m
HaumenosaHue
Homep 1
mexHos02udeckoli benku | Muper | Yanesoder | KKAJ
Hedens 7-11
Kapmoi
BIMOPHUK nem 7-11 7-11 7-11 7-11 Bt 1 C 1 Al E | Ca 4 Mg | Fe
nem aem nem nem
3aBTpakK
No11 Kawa marHag MmONoYHan 160 3,40 3,96 27,83 161 0,03 0 20 0 8,60 | 29,40 | 5,90 | 0,36
Ne29 Ya# c caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40




KonauTepckoe usgenue 30 1,8 2,4 18,4 104 0.03 | 10 0 0,3 16 11 9 2,2
5,4 6,36 60,23 293 0,06 | 10 | 20 | 0,3
UTOro 30,6 | 40,4 | 14,9 | 2,96
Bobixod 6100 Muuwessie sewjecmea Bumamiutet (m2)  ViunepaneHste seujecmea (v
HaumexosaHue
Homep P
mexHoN02u4ecKoll benku Huper Yeneeoder | KKAJ
Hedens 7-11
Kapmeol A
tpeca nem 7-11 7-11 7-11 7-11 B1 | C|A| E Ca P | Mg | Fe
nem nem nem nem
3aBTpak
Neo4d1l Kalla OBCAHaA MONoYHas 160 4,05 5,69 20,36 149 0,11 0 0 0 18,9 0 0 1,16
Ne7 Yait c caxapom 200 0,20 0 14 28 0 010 0 6 0 0 0,40
003110003 16 11 9 2,2
KoHautepckoe usgenne 30 1,8 2,4 18,4 104
NTOIo 6,05 8,09 52,76 281 0,14 110104103509 | 11 9 3,76
Boixod
Muwessle sewecmaa Bumamusel (mez) MunepaneHsie gewjecmea (mea)
HaumexogaHue 6100
Homep 1
mexHono2u4ecKol Benxu Mupet Yenesodsi KKAN
Hedens 7-11
Kapmol
4emsepe nem 7-11 7-11 7-11 7-11 B1 C A E Ca P Mg Fe
nem nem nem nem
3aBTpak
Ne37 Kawa nWeHHas MoNoYHas 160 4,82 8,71 30,66 220,35 0,01 0 20 0 i6 50,60 65 2,2
Ne 29 Yai c caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40




KorauTepckoe usnenuve 1,8 2,4 18,4 104 0,03 10 0 0,3 16 11 9 2,2
UTOro 6,82 11,11 63,06 352,35 0,04 10 20 0,3 38 61,6 74 4,8
Bbixod
6103 luwessle sewjecmsa Bumamuner (m2) MunepanoHusie sewjecmsa (me)
1110
HaurmeHosaHue
Homep P
mexHon02u4ecKoli Genku Mupet Yeneeodsi KKA/
Hedens 7-11
Kapmesi
AamHuLa nem 7-11 7-11 7-11 7-11 B \ € JA]E Ca | P | Mg ke
nem nem nem nem
3aBTpak
No39 Cyr MONOYHBIN C BEPMULIENBLIO 200 5,74 5,208 18,832 145,6 0,08 { 0,904 | O 0 161,16 0 0 0,504
Ne29 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
KoHauTtepckoe uspenve 30 1,8 2,4 18,4 104 0,03 10 0103 16 11 9 2,2
nToro 7,74 7,608 51,23 277,6 0,11 | 1091 | 0 | 0,3 | 183,16 11 9 3,104
Boixod 61108 fluwyessie seujecmaa Bumamursi (me) MurepaneHsie gewecmeaa (mez)
HaumeHosaHue
Homep 5
mexHono2udecKkoll benku | Xuper | Yaznegoder | KKAJ
Hedenn 11-17
Kapmeoi
deavHuK nem 11-17  |11-17 11-17 11-17 B1 C|A E Ca p Mg Fe
nem nem nem aem

wmmamx




Noa0 Kawa rpeuHeBas MonouHas 210 621  |[5,28 32,79 203 015 | 0 | 20 | 0,047 | 12,20 | 147,7 | 98,310 | 3,32
Ne 29 Ya# ¢ caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
KoHgurepckoe nagenuve 1,8 2,4 18,4 104 0,03 | 10 0 0,3 16 11 9 2,2
NTOoro 8,21 7,68 65,19 335 0,18 | 10 | 20 | 0,347 34,2 158,7 107,1 5,92
Bbixod 6108 Nuwessie sBeujecmsa Bumamurnsi (me) Munepansheie sewecmea (ma)
Haumernosarue
Homep 2
mexHonozu4ecKkoli
Hedensn benku Muper | Yanesoder | KKA/
Kapmei 7-11
GIMOPHUK
em B1 c A E Ca P Mg Fe
7-11 7-11 7~11 7-11
nem nem nem nem
3aBTpak
Ne38 Kawa purcosas mosodHas 160 2,32 3,96 28,97 161 0,02 0 20 0 4,70 50,60 16,40 0,36
No29 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
0,03 | 10 0 0,3 16 11 9 2,2
KoHpuTtepckoe uspenue 30 1,8 2,4 18,4 104
UTOorO 4,32 6,36 61,37 293 0,05 | 10 ! 20 0,3 36,7 61,6 25,4 2,96
Homep .
Beix0d 61108 s TMuujesnie sewjecmaa Bumamunsi (m2)  MutepansHbie seujecmea (m

mexHono2udeckoll

: ‘HaumerosaHue




| «apmes 2
nederns Benxku | Muper | Yenegodor | KKAA
7-11
cpeda nem 7-11 7—-11 7—11 7-11 81 C A E Ca P Mg Fe
nem nem nem nem
3asTpak
Noli Kawa maHHad MoaouHas 160 3,40 3,96 27,83 161 0031 0 |20 O | 8,60 | 25,40 | 5,90 | 0,36
Ne23 Ya# ¢ caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
KoHgutepckoe uspenne 30 1,8 2,4 18,4 104 003110 0|03 16 11 9 2,2
5,4 6,36 60,23 293 0,06 110|201 0,3
UTOTO 30,6 1 40,4 | 149} 2,96
Boixod
Tuwessre gewjecmea BumamuHet (me2) Munepanestsie eewjecmea (mz)
HaumenogaHue 6100
Homep 1
mexHonozudecKolii benku Mupei Yeneeodo! KKA/
Hedensn 7-11
Kapmeoi
Hemsaepe nem 7-11 7-11 7-11 7-11 B1 C A E Ca P Mg Fe
nem nem nem nem
3aBTpak
Katia KyKypy3Has
Ne4l 160 4,82 8,71 30,66 220,35 0,01 0 20 0 16 50,60 65 2,2
MONOYHas
Ne 29 Ya# ¢ caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
¢ - Kongurtepckoe usaenue 21,8 2,4 18,4 104 0,03 10 0 0,3 16 11 9. 22,2
Porra iMTOFOL. 2. 682 11,11 63,06 352,35 0,04 10 20 0,3 38 61,6 74 -4,8




Bbixod
TMuwiessie geuiecmsea Bumamunet (me) MuHeparnbHbie gewjecmaa (me)
HaumeHogaHue 61100
Homep 1
mexHonozudeckoll benku MHupei Yaneaodsi KKAJ
Hedensa 7-11
Kapmeol
namyuya nem 7-11 7-11 7-11 7-11 B1 C A E Ca P Mg Fe
nem nem nem nem
3aBTpak
Ne37 Kaula nuexHan moaouHas 160 4,82 8,71 30,66 220,35 0,01 0 20 0 16 50,60 65 2,2
Ne 29 Yali c caxapom 200 0,20 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 0,40
Kongutepckoe nsgenue 1,8 2,4 18,4 104 0,03 10 0 0,3 16 11 9 2,2
UTOro 6,82 11,11 63,06 352,35 0,04 10 20 0,3 38 61,6 74 4,8




cerpe No 4 k npukasy
6 ?GTUBO/’?Q 9r.

020 yueOBbIH rog

Nocelien s HKOJALHEOH CToROBOH ofyus
MBOV Bepxuec:

3aBTPAK e
KJace BpeMvs
1-11 9:15-9:30

KJace BREME RJagce BDEMH

1-11 9:15-9:30 1-6 11:10-11:30

RJjace BUOEMSE g ee BpOME
& i

1-11 §:15.9:30 13:30-11:3¢
12:15-12:358

32BTpax oben
KJI2Ce | BpeMs KJace BpeVs
i-11 ©:15-9:38¢ 1-13 11:10-11:30

Konre

KJIACC BpeMd KJjEace BpEeMH
i-7 9:15 -7 12:10

3aBTPaK obex

KRJjacce

I
b v
i-4 12:00

KJiace BpeMs KJIgce BpeMs
1-4 9:15 1-4 12:00

3aBTPaK oben
KJIACC BpeMS
1-4 9:15




- Canvreos Cepre#t Bane AN ) gna 1o Ge30TIACHO OXpaHe
TPpYAa, HPEJCEAATENh KOMUCCUY;
- bannyera Anera BukTopos
- Cypaxosa Cgernaza Bi
pabote, YieH KOMUCCHH.

METOAHUECKON paloThL, Fpem €aTeNnk
- Crenanosa [ anuHa Banepsesra — 3a8x%03,

HlyOura Vipamna BranuMmyposHa -
y9e0HO-METOANYECKOH paboTeL, WICH

Opranausg

5
o
G

- Kuppsinosa Enena BuxroposH
KOMUCCHN;

Kupunnos Oner HOpeesnu —
bapcykosa Onsra Anexcasn

ey Vo

- Y
SUTCHR b,

bontues Virops Cepreesud — 4.«
O nyxa ['annya Anexceessa -
anviixkuna Jlapuca Bacunee

Hlonoxosa Onpra AJIEXCeeBHA
KOMUCCHH,

- Manpixuna Jlroamuna Cepreerda — v
- Pocisixosa Onsra BUKTOPOEHE — Y9I

[IpeICenaTe/Ib KOMECCITH,
- HB&L{ A

- Harnuxora Vipuna Cepre
NpeCeNaTellb KOMUCCUY;
- Ceposa Enena Arpatcin
- Creramuxyag ARACTacys /‘4

Muxeen Anexcelt
KOMYICCHH,
- Knnmanosa J
- AﬁaEHHCKaﬁ Teresana



